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RATIONALE 
 

Le patologie cardiovascolari rappresentano la prima causa di morte ed una delle principali cause di 
ospedalizzazione. Tuttavia il crescente interesse dei Ricercatori ha permesso di raccogliere sempre 
più dati relativi a tali patologie negli ultimi anni al fine di migliorare i percorsi diagnostici e 
terapeutici delle stesse. Risulta prioritario alla luce di tali miglioramenti, acquisire le conoscenze 
sulle più moderne tecniche diagnostiche e terapeutiche in prevenzione cardiovascolare primaria e 
secondaria, per intervenire in maniera efficace con terapie farmacolgiche o attraverso procedure 
per impianto di device sempre più complesse. Il continuo aggiornamento delle linee guida e dei 
protocolli operativi inevitabilmente rende necessario per gli operatori sanitari, una approfondita 
informazione sulle innovazioni terapeutiche e tecnologiche in Cardiologia, al fine di poter scegliere 
strumenti diagnostici e terapeutici sempre più in linea con le conoscenze scientifiche e nel rispetto 
dell’appropriatezza prescrittiva. Infatti la già difficile scelta terapeutica del Medico, può essere 
complicata non solo dall'evoluzione del contesto tecnologico, ma anche dalle norme prescrittive 
spesso molto rigide. Questo Convegno si pone l’obiettivo di fare il punto su alcuni dei trattamenti 
medici più moderni, sia farmacologici che interventistici riguardanti lo scompenso cardiaco, le 
sindromi coronariche acute e croniche e la fibrillazione atriale, nonché sul controllo dei fattori di 
rischio cardiovascolare e sulle tecniche di imaging cardiovascolare. Grazie a pareri di esperti del 
campo, che si confronteranno, i partecipanti potranno essere indirizzati alle più corrette scelte 
terapeutiche, anche potendo formulare domande su casi clinici specifici derivanti dalla propria 
pratica clinica e da esperienze personali, oltre che sulle relazioni presentate dai relatori. Questo 
evento con l’obiettivo di migliorare costantemente la qualità dell’assistenza, porrà l’accento 
soprattutto su patologie di frequente riscontro nella pratica quotidiana e per le quali è fortemente 
necessaria una corretta valutazione del rapporto costo/beneficio dei moderni strumenti 
terapeutici.  Il convegno sarà aperto a diverse figure professionali Mediche (Cardiologi, Internisti, 
Nefrologi, Neurologi, Geriatri, Anestesisti-Rianimatori, Medicina d’Accettazione e Medicina 
d’Urgenza, medici Generalisti), oltre che infermieri, Tecnici della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e 
Perfusione Cardiovascolare, Tecnici Sanitari di Radiologia Medica.  
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PROGRAMMA 
  
08.00 REGISTRAZIONE dei PARTECIPANTI. 

08.30 Introduzione e presentazione dell’evento: P. Capogrosso – P. Tammaro 
Presiedono il Direttore Generale, il Direttore Sanitario ed il Direttore Amministrativo dell’Azienda 
Sanitaria Locale Napoli 1 Centro 
 
I Sessione: CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA. 
Moderatori: P. Golino, G. Esposito. 
09.00 La chiusura percutanea dell’auricola: indicazioni e gestione post-procedurale. 
09.15 Ablazione delle arterie renali: indicazioni e risultati a lungo termine. 
09.30 Lesioni calcifiche: quali tecniche di imaging per la decisione sul trattamento (TC, IVUS, OCT)? 
09.45 DISCUSSIONE  
Relatori: E. Russolillo, C. Briguori, C. Mauro.  
 
II Sessione: CARDIOPATIA ISCHEMICA. 
Moderatori: L. Caliendo, B. Tuccillo.      
10.00 Stabilizzazione della placca: evidenze derivanti dai grandi trials.   
10.15 Ac. Bempedoico ed Inclisiran: nuove armi nella gestione del rischio residuo. 
10.30 Gestione della SCA recente: ruolo degli inibitori del PCSK9. 
10:45 DISCUSSIONE   
Relatori: G. Ratti, F. Vigorito, P. Spadaro.  
 
III Sessione: INSUFFICIENZA CARDIACA. 
Moderatori: A. D’Andrea, P. Calabrò. 
11.00 Le nuove frontiere degli SGLT2i: la nefroprotezione.  
11.15 Le Glifozine nello scompenso cardiaco a funzione sistolica preservata. 
11.30 L'iperkaliemia nell’insufficienza cardiaca: le nuove molecole per la gestione.  
11.45 DISCUSSIONE 
Relatori: G. Cice, L. Irace, N. De Luca. 
 
IV SESSIONE: ELETTROFISIOLOGIA 
Moderatori: V. Ducceschi, A. D’Onofrio.      
12.00 Ablazione della fibrillazione atriale mediante elettroporazione. 
12.15 LifeVest nella prevenzione della Morte Improvvisa: quando, come e perché. 
12.30 La stimolazione della branca sinistra: un’alternativa sempre percorribile? 
12.45 DISCUSSIONE 
Relatori: G. Nigro , R. Calvanese, M. Volpicelli. 
 
Lettura: 
13.30 Vericiguat: cosa ci ha insegnato lo studio VICTORIA. 
Relatore: M. Scherillo. 
Introduce: P. Capogrosso. 
 
14.00-15.00 LUNCH 
 



ARENA CLINICA:   
Moderatori: G. Bruzzese, G. Sibilio, G. Napolitano.   
15.00 La Sincope: epidemiologia ed inquadramento clinico multidisciplinare. 
Relatore: P.L. Magliano   
15.15 Il parere del Neurologo   
15.30 Il parere del Medico Generalista  
15.45 Il parere dell’Internista 
16:00 il parere del Cardiologo Riabilitatore 
Relatori: M. Idone, F. Latte, V. Bassi, M. Mallardo.  
 
DOMANDE DALLA PRATICA CLINICA: 
Risposta in 10 slides. 
Moderatori: MA Tedesco, F. Guarnaccia, C. Tedeschi.    
16.30  Quanto lungo deve essere un episodio di fibrillazione atriale per indicare il trattamento 
antiaritmico e con quali farmaci? 
16.40 Associazioni antipertensive: quali condizioni indicazione per la triplice?     
16.50 La difficile diagnosi di Amiloidosi: quando il Cardiologo Clinico ci deve pensare?  
17:00 Gli acidi grassi polinsaturi sono tutti uguali nel ridurre il rischio residuo da 
ipertrigliceridemia? 
17:10 Utilità della Cardio-TC e della Risonanza Magnetica nella diagnostica del Long COVID.  
17:20 Carenza di Vitamina D e disfunzione ventricolare sn. 
17.30 DISCUSSIONE 
Relatori: P. Nocerino, G. Rosiello, G. Limongelli, M. Cecere, C. Liguori, E. Tagliamonte.   
 
18.00 – 19.00 Voi cosa avreste fatto? 
I relatori rispondono alle domande dei partecipanti circa particolari dubbi o quesiti sulla gestione 
di casi particolari derivanti dalla propria pratica quotidiana e dai difficili snodi decisionali ….. 
Discussant: P. Capogrosso, P. Tammaro, G. Ratti.  
 
19.00 Chiusura dei lavori e Compilazione del questionario ECM 
  
 


