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Razionale

La dispepsia funzionale è senz’altro tra le patologie 

gastroenterologiche più diffuse.

Essa può manifestarsi con sintomi molto comuni quali rigurgito, 

gastralgia, bruciore nella parte superiore dell’addome, pienezza 

dopo aver mangiato e sazietà precoce, ma spesso anche 

bruciori di stomaco, perdita di appetito ed eruttazione 

eccessiva. A volte anche con sintomi che apparentemente non 

sono correlati con le prime vie digestive quali tosse cronica, 

apnee notturne, dolore toracico non cardiaco, asma, otite 

media, laringiti, faringiti e altro.

È in crescita costante e ancora troppo esposta a cure “fai da te”, 

per le quali manca una consapevolezza degli effetti anche gravi 

sull’intero organismo.

Tuttavia i più non hanno una diagnosi precisa, ricorrono ai 

farmaci anti reflusso senza il controllo del medico e non si 

sottopongono agli esami che possono tenere sotto controllo 

l’evoluzione della malattia.

La gestione della patologia e delle possibili complicanze 

coinvolge diversi professionisti tra cui medici di medicina 

generale, gastroenterologi, chirurghi nonché otorinolaringoiatri, 

cardiologi e pneumologi.



18:30 Valutazione dei dati estratti dal Database COMEGEN
Gaetano Piccinocchi 

19:15 Epidemiologia, diagnosi e terapia della dispepsia 
funzionale
Giovanni Sarnelli

20:00 Il ruolo del Medico di Medicina Generale nella gestione 
del paziente con dispepsi funzionale
Gaetano Piccinocchi 

18:15 Presentazione del corso
Gaetano Piccinocchi 

18:00 Apertura della Segreteria e Registrazione dei partecipanti

20:45 Discussione sui temi trattati: follow-up del paziente          
Gaetano Piccinocchi, Giovanni Sarnelli

21:15 Somministrazione del questionario di apprendimento 
ECM

Programma

21:30 Chiusura dei lavori
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